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老いること、それは誰もが避
けることができない人生の季
節。肩の荷を下ろすように、
少しずつ過去のことを忘れて
いくのは自然なことです。し
かし、たとえば認知症。いま
だに根本的な治療法もなく、

突然のことに本人も家族も戸
惑います。私たちは、この難
しい病とどうつき合っていけ
ばよいのでしょうか？ 
どうしたら人生の最期の季節
を自分らしく生きることが出
来るのでしょうか？ 

この物語に登場する人たちの
笑顔が、私たち誰もが抱える
不安を希望に変えるヒントに
なるはずです。

アメリカの介護施設で行われたおばあちゃんたちの“チャレンジ”
それはみんなが笑顔になる希望の物語 
主催/てとてとココロ在宅支援研究会　映画上映実行委員　後援/菊陽町　菊陽町社会福祉協議会 

2015年5月10日　日曜日　菊陽町図書館ホール 
上映時間　①10：30　②15：00　③18：30　※認知症サポーター養成講座13：00～14：00 

入場料金　【前売り券】一般1,000円　【当日券】一般1,300円　高校生以下800円


